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CRITERIOS TECNICOS PARA EL DESARROLLO DE ESPACIOS UNIVERSITARIOS ACCESIBLES

Presentacion

El presente documento denominado “Criterios Técnicos para el Desarrollo de Espacios Universitarios
Accesibles” surge por el interés de la Coordinadora General de Planificacién de proporcionar los
criterios y elementos de accesibilidad universal necesarios para que sean tomados en cuenta por
quienes conciben, diseflan y construyen espacios universitarios propiedad de la Universidad de San
Carlos de Guatemala, asi como para que sean utilizados como referente en la sociedad guatemalteca.

Todo ello, responde a lo estipulado por el Consejo Superior Universitario en las Politicas de
Atencion a la Poblacién con Discapacidad en la Universidad de San Carlos de Guatemala,
especificamente en la politica “Uso del disefio universal como requisito indispensable en todos
los servicios que preste la universidad, acorde a sus funciones, tanto para los proyectos de
infraestructura nuevos como adaptar los campus y edificios existentes”, lo cual busca eliminar las
barreras de infraestructura fisica que evitan que las personas con discapacidad puedan tener una
participacion plena y efectiva en la sociedad, en igualdad de condiciones.

Los criterios técnicos presentados estan basados en el disefio universal, que se entiende como:
“el disefio de productos, entornos, programas y servicios que puedan utilizar todas las personas,
en la mayor medida posible, sin necesidad de adaptacidn, ni disefio especializado”?. Procurando
de esta manera brindar las oportunidades de integracion, desarrollo y participacion comunitaria
para ser un modelo sin barreras, de inclusidon a personas con discapacidad, y que la Universidad
se convierta en una entidad amigable, que cumpla con la accesibilidad para todos.

1 La Convencién Internacional sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad, aprobada por la ONU en 2006, Articulo 2, Definiciones.
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FUNDAMENTOS GENERALES




Personas con Discapacidad

Segun la Convencidn
Internacional sobre los
Derechos de las Personas con
Discapacidad, aprobada por la
ONU en 2006, en el Articulo 1,
Propdsito; incluyen a aquellas
qgue tengan deficiencias fisicas,
mentales, intelectuales o
sensoriales a largo plazo que,
al interactuar con diversas
barreras, puedan impedir su
participacién plena y efectiva
en la sociedad, en igualdad de
condiciones con las demas.

¥ CRITERIOS TECNICOS PARA EL DESARROLLO DE ESPACIOS UNIVERSITARIOS ACCESIBLES

Conceptualizacion

Diseiio Universal

Al hablar de diseio universal se puede decir que es un tipo de diseno, con el cual
se espera brindar accesibilidad a todos incluyendo a las personas con discapacidad,
sin tener que hacer modificaciones, adaptaciones o redisefios especificos de
los espacios, productos, comunicaciones, entre otros, concibiéndose como una
concepcion holistica en el diseio, planificacion y ejecucidon de los elementos.

“Por “disefio universal” se entendera el disefio de productos, entornos, programas
y servicios que puedan utilizar todas las personas, en la mayor medida posible, sin
necesidad de adaptacion ni disefio especializado. El “disefio universal” no excluira
las ayudas técnicas para grupos particulares de personas con discapacidad, cuando
se necesiten.” 2

“Se refiere al disefio de productos y entornos aptos que puedan ser utilizados por la
mayoria de las personas que confluyen en un mismo lugar e interactien con personas
con discapacidad y donde no tengan que utilizar ningun tipo de adaptaciones.

Con el disefio universal se simplifica las tareas cotidianas y la vida de las personas,
al construir productos, servicios y entornos mas sencillos, que puedan ser utilizados
por diversos usuarios, de todas las edades y habilidades, sin esfuerzo alguno.

2 Convencidn Internacional sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad, aprobada por la ONU en 2006, Articulo 2, Definiciones.

8]



CRITERIOS TECNICOS PARA EL DESARROLLO DE ESPACIOS UNIVERSITARIOS ACCESIBLES v

Es importante incluir en el disefio universal los principios que se enumeran a continuacion:

\ u) Uso equiiqﬁvo; Pueden ser usados por personas con distintas capacidades fisicas.
b) Flexibilidad de uso: Se acomodan a un amplio rango de preferencias y habilidades individuales,
\ ' asi como la adaptacion al ritmo de los usuarios.
c) Uso simple e infuitivo: Son faciles de entender, sin importar la experiencia, conocimientos, habilidades
\ : del lenguaje o nivel de concentraciéon del usuario.
.s Ll Transmiten la informacion necesaria al usuario para su desplazamiento de forma efectiva,
d) Informacion percepfible
\ perceptibie: sin importar las condiciones del medio ambiente o sus capacidades sensoriales.
\ e) Tolerancia al error: Minimizan riesgos y consecuencias adversas de acciones involuntarias o accidentales.
\ f) Minimo esfuerzo fisico:
Los componentes de las construcciones proporcionan un tamano y espacio

g) Adecuado tamaiio de aproximacion adecuado para el acercamiento, alcance, manipulacién y uso de los servicios,
\ y uso: independientemente del tamafio corporal, postura o movilidad del usuario.” 3

Pueden ser usados comoda y eficientemente, minimizando la fatiga.

3 Coordinadora General de Planificacidn, julio 2020, Criterios técnicos para el desarrollo de espacios académicos universitarios, Universidad de San Carlos de Guatemala, pdgina 24, Conceptualizacion.
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Accesibilidad

Segun la Real Academia de la Lengua Espafiola lo define como: “Cualidad de accesible”*, que es la calidad que todos los ambientes fisicos
de infraestructura, productos y servicios, para que puedan ser comprendidos, utilizados y practicados por toda la poblacidon, en especial las
personas con discapacidad.

En la Convencidn Internacional sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad en su articulo 9, enfatiza sobre la accesibilidad:

“A fin de que las personas con discapacidad puedan vivir en forma independiente y participar plenamente en todos los aspectos de la vida,
los Estados Partes adoptaran medidas pertinentes para asegurar el acceso de las personas con discapacidad, en igualdad de condiciones con
las demas, al entorno fisico, el transporte, la informacion y las comunicaciones, incluidos los sistemas y las tecnologias de la informacién y las
comunicaciones, y a otros servicios e instalaciones abiertos al publico o de uso publico, tanto en zonas urbanas como rurales. Estas medidas,
que incluiran la identificacion y eliminacidn de obstaculos y barreras de acceso, se aplicaran, entre otras cosas, a:

a) Los edificios, las vias publicas, el transporte y otras instalaciones exteriores e interiores como escuelas, viviendas, instalaciones médicas y
lugares de trabajo; b) Los servicios de informacién, comunicaciones y de otro tipo, incluidos los servicios electrénicos y de emergencia.”

Ademas, indica que los Estados Parte también adoptaran las medidas pertinentes para:

“a) Desarrollar, promulgar y supervisar la aplicacion de normas e) Ofrecer formas de asistencia humana o animal e intermediarios,
minimas y directrices sobre la accesibilidad de las instalaciones y incluidos guias, lectores e intérpretes profesionales de la lengua de
los servicios abiertos al publico o de uso publico; sefas, para facilitar el acceso a edificios y otras instalaciones abiertas
b) Asegurar que las entidades privadas que proporcionan al publico;

instalaciones y servicios abiertos al publico o de uso publico tengan  f) Promover otras formas adecuadas de asistencia y apoyo a las
en cuenta todos los aspectos de su accesibilidad para las personas  personas con discapacidad para asegurar su acceso a la informacion;
con discapacidad; g) Promover el acceso de las personas con discapacidad a los nuevos
c) Ofrecer formacion a todas las personas involucradas en los sistemas y tecnologias de la informacion y las comunicaciones,
problemas de accesibilidad a que se enfrentan las personas con incluida Internet;

discapacidad; h) Promover el disefio, el desarrollo, la produccion y la distribucion
d) Dotar a los edificios y otras instalaciones abiertas al publico de  de sistemas y tecnologias de la informacion y las comunicaciones
sefalizacion en Braille y en formatos de fdcil lectura y comprension;  accesibles en una etapa temprana, a fin de que estos sistemas y

tecnologias sean accesibles al menor costo.”

4 Real Academia de la Lengua Espafiola, febrero 2021, Accesibilidad, consultado en: https://dle.rae.es/accesibilidad
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Entidades Gubernamentales

Consejo Nacional para la Atencién de las Personas
con Discapacidad *

El Consejo Nacional para la Atencion de las Personas con
Discapacidad, es una entidad auténoma, con personalidad
juridica y patrimonio propio y con caracter coordinador,
asesor e impulsor de politicas generales en materia de
discapacidad.

Sus funciones son:

a) Disefar las politicas generales de atencién integral,
que aseguren el efectivo cumplimiento de los derechos y
obligaciones de las personas con discapacidad.

b) Cumplir y procurar porque se cumplan las normas de la
presente Ley de Atencidn a las Personas con Discapacidad.

Estd integrado por delegados del sector publico y de la
sociedad civil, incluyendo las universidades del pais, que
realizan acciones en las diversas areas, vinculadas a la
rehabilitacion integral, en materia de discapacidad.

Secretaria ejecutiva de lo Coordinadora Nacional para la
Reduccion de Desastres -SE-CONRED de Guatemala ©

Es una instancia nacional responsable legalmente de la
Coordinacién para la Reduccién de Riesgos a Desastres,
tiene compromisos y responsabilidades a nivel nacional,
regional y mundial, en virtud de los cuales ha tomado la
decisidon de adoptar acciones concretas para promover la
reduccidon del impacto de los desastres, los cuales tienen
efectos claramente definidos en el desarrollo sostenible y
en el incremento de la pobreza.

Dentro de sus instrumentos tiene las Normas para la
Reduccion de Desastres, las cuales son un conjunto de
especificaciones que regulan la actividad humana para
alcanzar el bien comun, tienen como principal objetivo
ser un mecanismo de preservacion de la vida, seguridad
e integridad de las personas estableciendo los requisitos
minimosque debencumplirlasedificacioneseinstalaciones.

5 Congreso de la Reptiblica de Guatemala, Reglamento al Decreto 135-96 Ley de Atencion a las Personas con Discapacidad.

6 Coordinadora Nacional para la Reduccién de Desastres, CONRED, Historia, 2022. Ver texto completo en: https://conred.gob.gt/historia/
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Objetivos

— £

Objetivo general

Proporcionar parametros y especificaciones a los actores estratégicos que intervienen en la concepcion, planeacion,
ejecucion y los ajustes a los espacios universitarios, para que las instalaciones de la Universidad de San Carlos de
Guatemala cumplan con criterios de accesibilidad universal, en la bisqueda de una participacion plena y efectiva
en igualdad de condiciones.

Obijetivos especificos

Reconocer el derecho de la accesibilidad al entorno fisico de las personas con discapacidad en
igualdad de condiciones.

Aportar al cumplimiento de las Politicas de Atencion a la Poblacidon con Discapacidad en la USAC,
concretamente al: “Uso del disefio universal como requisito indispensable en todos los servicios
qgue preste la universidad, acorde a sus funciones, tanto para los proyectos de infraestructura
nuevos como adaptar los campus y edificios existentes”.

3 Contribuir con criterios, especificaciones técnicas y de disefo que fortalezcan la accesibilidad de
las personas con discapacidad y movilidad reducida al entorno fisico.

Buscar que las instalaciones universitarias sean inclusivas y no excluyentes de manera que, todas
4 las personas y especialmente los estudiantes con discapacidad, puedan interactuar de forma
* independiente y participar plenamente en todos los aspectos de la vida universitaria.
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Esquema de criterios

Acontinuacion, se presenta unagraficadelos criterios que se deben de consideraral momento de desarrollar nuevainfraestructura
o realizar ajustes necesarios a la infraestructura existente. Cada uno de los aspectos planteados en el esquema son desarrollados
en el siguiente capitulo: “Criterios Técnicos”, en donde se desarrollan los componentes minimos a considerar para el disefo.

Aspectos
legales

Estudio
antropomeétrico

ESPACIOS
Sefalizacién UNIVERSITARIOS
accesible ACCESIBLES

Estudio
ergonomeétrico

Ayudas
técnicas
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N S

Criterio No. 1 Aspectos Legales

Constitucion Politica de la Republica de
Guatemala

La Constitucion Politica de la Republica
de Guatemala en su articulo 82,
establece que “la Universidad de San
Carlos de Guatemala, es una institucion
auténoma con personalidad juridica. En
su caracter de unica universidad estatal
le corresponde con exclusividad dirigir,
organizar y desarrollar la educacién
superior del Estado y la educaciéon
profesional universitaria estatal, asi como
la difusion de la cultura en todas sus
manifestaciones. Promovera por todos
los medios a su alcance la investigacién
en todas las esferas del saber humano
y cooperard al estudio y solucion de los
problemas nacionales.”

En su articulo 53, indica que “el Estado
garantizalaprotecciéndelosminusvalidos
y personas que adolecen de limitaciones
fisicas, psiquicas o sensoriales. Se
declara de interés nacional su atencion
médico-social, asi como la promocién
de politicas y servicios que permitan
su rehabilitacién y su reincorporacion
integral a la sociedad. La ley regulard esta
materia y creara los organismos técnicos
y ejecutores que sean necesarios.”

Convencion Internacional sobre
los Derechos de las Personas con

Discapacidad, Decreto 59-2008

Guatemala ratific6 la Convencién
sobre los Derechos de las Personas con
Discapacidad en octubre del afio 2008,
la cual tiene como propdsito “promover,
proteger y asegurar el goce pleno y
en condiciones de igualdad de todos
los derechos humanos vy libertades
fundamentales por todas las personas
con discapacidad, y promover el respeto
de su dignidad inherente”.

Convencion Interamericana para Eliminar
todas las Formas de Discriminacion
contra las Personas con Discapacidad

La cual fue aprobada en la ciudad de
Guatemala el 7 de junio de 1999, bajo el
Decreto 42-2002 vy ratificada en agosto
de 2002.

La Convencién reafirma que “las
personas con discapacidad tienen los
mismos derechos humanos vy libertades
fundamentales que otras personas;
y que estos derechos, incluido el de
no verse sometidos a discriminacion
fundamentada en la discapacidad,
dimanan de la dignidad y la igualdad que
son inherentes a todo ser humano.”

Los objetivos de la Convencion son “la
prevencion y eliminaciéon de todas las
formas de discriminacion contra las
personas con discapacidad y propiciar su
plena integracion en la sociedad.”

EnelArticuloll, establece que paralograr
los objetivos de esta Convencidn, los
Estados parte se comprometen a: “...b)
Medidas para que los edificios, vehiculos
e instalaciones que se construyan o
fabriquen en sus territorios respectivos
faciliten el transporte, la comunicacion
y el acceso para las personas con
discapacidad; c) Medidas para eliminar,
en la medida de lo posible, los obstaculos
arquitectonicos, de transporte vy
comunicaciones que existan, con la
finalidad de facilitar el acceso y uso para
las personas con discapacidad.”
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Tratado de Marrakech, Decreto 07-2016

Se aprueba el tratado de marrakech para facilitar el acceso alas obras publicadas a las personas
ciegas, con discapacidad visual o con otras dificultades para acceder al texto impreso (2013),
suscrito en ginebra, suiza el 2 de junio de 2014.

Reformas al Decreto Nimero 33-98 Del Congreso de la Repiblica, Ley de
Derecho de Autor y Derechos Conexos

Articulo 1. Se adicionan al articulo 63 las literales d) y e), las cuales quedan asi: “d) Se realice la reproduccidn y distribucion
de ejemplares accesibles para personas ciegas, con baja vision y personas con otras limitaciones para acceder al texto
impreso, que han sido protegidos por derechos de autor. Esto sera posible siempre que la reproduccién y distribucion sean
hechas por entidades autorizadas. e) Se refiere a la distribucion de materiales encriptados o protegidos por cualquier otro
sistema que impida su lectura a personas no beneficiarias. Las entidades autorizadas asignaran y administraran las claves de
acceso a las obras protegidas. Las entidades autorizadas concentraran los ejemplares accesibles en una sola base de datos
a nivel nacional y estaran en la posibilidad de efectuar intercambio transfronterizo con otra entidad autorizada nacional de
otro pais u organizacién internacional certificada para tales fines. Las entidades autorizadas conservaran una Unica base de
datos de personas beneficiarias, a las cuales se les garantizara el respeto de la intimidad.”

Ley que Reconoce y Aprueba la Lengua de Sefias de Guatemala —LENSEGUA-
(Decreto 03-2020) y su Reglamento (Acuerdo Gubernativo 121-2021)

La presente ley tiene por objeto regular lo relativo a las definiciones, los principios,
reconocimiento, aprobacion, desarrollo, utilizacién, uso, fomento, manejo y la autoridad
administrativa de la lengua de sefias de Guatemala, LENSEGUA.

N
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Ley de Atencion a las Personas con Discapacidad, Decreto Legislativo No. 135-96 y su reforma

a) Incluir en las politicas, planes,
programas y proyectos de sus
instituciones los principios de igualdad
de oportunidad y accesibilidad a los
servicios que se presten a las personas
con discapacidad.

En su articulo 1, establece que “se declara de
beneficio social el desarrollo integral de las
personas con discapacidad fisica, sensorial y/o
psiquica (mental), en igualdad de condiciones
para su participacion en el desarrollo econdmico,
social, cultural y politico del pais.”

b) Propiciar que el entorno, los servicios
y las instalaciones de atencién al publico
de edificios publicos, sean accesibles para
las personas con discapacidad.

En su articulo 2 entre sus objetivos estan: “...b)
Garantizar la igualdad de oportunidades para las
personascondiscapacidad enambitoscomo:salud,
educacidn, trabajo, recreacion, deportes, culturay
otros. c) Eliminar cualquier tipo de discriminacién
hacia las personas con discapacidad.”

El articulo 11, establece que “Son obligaciones del Estado y de la
sociedad civil para con las personas con discapacidad, las siguientes:

¢) Eliminar las acciones y disposiciones
que, directaoindirectamente, promuevan
la discriminacion o impidan a las
personas con discapacidad tener acceso
a programas y servicios en general.”



¥ CRITERIOS TECNICOS PARA EL DESARROLLO DE ESPACIOS UNIVERSITARIOS ACCESIBLES

El articulo 13, indica que “las instituciones publicas y las privadas
deberan proveer, a las personas con discapacidad, los servicios de
apoyo y las ayudas técnicas requeridas para garantizar el ejercicio
de sus derechos y deberes.”

Elarticulo 16, instruye a las instituciones publicas; “en la ejecucién
de sus programas o servicios, tendran la obligacién de cumplir con
las normas que propicien el desarrollo integral de las personas
con discapacidad.”

El articulo 25, indica que “la persona con discapacidad tiene
derecho a la educacion desde la estimulacién temprana hasta
la educacién superior, siempre y cuando su limitacion fisica o
mental se lo permita.” Ademas, en el articulo 28, instruye a “las
autoridades educativas efectuaran las adaptaciones necesarias
y proporcionaran los servicios de apoyo requeridos para que
el derecho de las personas con discapacidad sea efectivo. Las
adaptaciones y los servicios de apoyo incluyen los recursos
humanos especializados, adecuaciones curriculares, evaluaciones,
metodologia, recursos didacticos y planta fisica.”

N
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En cuanto al acceso al espacio fisico y a medios de transporte,
indica:

Articulo 54.indica que “las construcciones nuevas, ampliaciones,
o remodelaciones de edificios publicos, parques, aceras, plazas,
vias, servicios sanitarios y otros espacios de propiedad publica
deberan efectuarse conforme a especificaciones técnicas que
permitan el facil acceso y la locomocién de las personas con
discapacidad a los lugares que visiten.”

Articulo 57. “Los establecimientos publicos y privados de
servicio al publico deberan reservar y habilitar un area
especifica, dentro del espacio para estacionamiento, con el fin
de permitir el estacionamiento de los vehiculos conducidos
por personas con discapacidad o por las que las transporten,
en lugares inmediatos a las entradas de edificaciones y con las
facilidades necesarias para su desplazamiento y acceso. Estos
espacios no podran ser utilizados, en ningdln momento para
otros fines. Las caracteristicas de los espacios y servicios, asi
como la identificacion de los vehiculos utilizados por personas
con discapacidad seran definidas en el reglamento de esta ley.”

Articulo 58. “Los ascensores de los edificios publicos o privados
deberan contar con facilidades de acceso, manejo seializacion
visual y tactil y con mecanismos de emergencia, de manera que
puedan ser utilizados por todas las personas con discapacidad.”

Articulo 59. “Para garantizar el acceso, la locomocién vy

seguridad en el transporte publico, deberan
adoptarse medidas técnicas conducentes a las
necesidades de las personas con discapacidad,
asimismo se acondicionaran los sistemas de
sefializacion y orientacion del espacio fisico.
Los medios de transporte publico deberdn
ser totalmente accesibles y adecuados a las
necesidades de todas las personas.”

Articulo 60. “Las terminales y estaciones o
parques de los medios de transporte colectivo
deberan contar con las facilidades requeridas
para el ingreso de usuarios con discapacidad,
asimismo como para el abordaje y uso del medio
de transporte.”

En cuanto a acceso a las actividades culturales,
deportivas o recreativas, indica:

Articulo 65. “Los espacios fisicos en general
y donde se realicen actividades culturales,
deportivas o recreativas en particular, deberan
seraccesibles a las personas con discapacidad. Las
instituciones publicas y privadas que promuevan
y realicen actividades de estos tipos, deberan
proporcionar los medios técnicos necesarios para
que todas las personas puedan disfrutarlas.”




Normas de Reduccion de Desastres (NRD) de la Coordinadora
Nacional para la Reduccion de Desastres -CONRED-

La Coordinadora Nacional para la Reduccion de Desastres
-CONRED- dentro de sus instrumentos tiene las Normas para
la Reduccidn de Desastres.

Cuando se trate de infraestructura fisica se debera considerar
para el disefio, la aplicacion de las Normas de Reduccion de
Desastres (NRD), que para el presente plan aplica:

“La Norma de Reduccion de Desastres No. 2 -NRD2-:

Normas minimas de seguridad en edificaciones e instalaciones
de uso publico, establece los requisitos minimos de seguridad
qgue deben observarse en las rutas de evacuacion y salidas de
emergencia de todas aquellas edificaciones e instalaciones,
nuevas y existentes, a las cuales tienen acceso terceras
personas, por ejemplo: oficinas, clinicas, centros de salud,
mercados, iglesias, salones municipales, alcaldias auxiliares,
escuelas y centros educativos, la —NRD2- fue creada con el
principal objetivo de ser un conjunto de acciones dirigidas a
reducir los efectos generados por la presentacion de un evento
natural o provocado.”
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Ley Orgdnica de la Universidad de San Carlos de Guatemala,
Decreto No. 325

Articulo 1. “La Universidad de San Carlos de Guatemala es
una institucion auténoma, con personalidad juridica, regida
por esta Ley y sus estatutos, cuya sede central ordinaria es la
ciudad de Guatemala.”

Articulo 2. “Su fin fundamental es elevar el nivel espiritual de
los habitantes de la Republica, conservando, promoviendo y
difundiendo la cultura y el saber cientifico.”

Politicas de Atencion a las Personas con Discapacidad en la USAC

El 29 de octubre de 2014, el Consejo Superior Universitario,
por medio del Punto Séptimo, inciso 7.5 del Acta No. 19-
2014, aprobod las Politicas de Atencién a las Personas con
Discapacidad en la Universidad de San Carlos de Guatemala,
que pretende “asegurar y promover el pleno ejercicio de
todos los derechos humanos y las libertades fundamentales
de las personas con discapacidad y basada en la creencia
plena de evitar la discriminacién por motivos de discapacidad,
a través de crear oportunidades de integracion, desarrollo y
participacion comunitaria en toda la Universidad de San Carlos
de Guatemala.”
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Dentro de sus objetivos especificos estan:

“Proveer la igualdad de oportunidades a través del
concepto de disefio universal, en la construccién y

“Fortalecer la planificacion universitaria para articular el
desarrollo de planes, programas y proyectos destinados a

L ” readecuacioén del acceso a espacios fisicos de las personas
alcanzar el objetivo general.

con discapacidad.”

Las Politicas son un conjunto integral de dieciséis politicas, que figuran en los marcos funcionales y operativos de la USAC: docencia,
investigacion, extension, administracion, territorio e infraestructura, planificacién y seguimiento. Al respecto podemos mencionar
tres que estan vinculadas directamente con el presente documento, las cuales son:

“Territorio e infraestructura Planificacién y seguimiento

Uso del disefio universal como — Procurar desde la planificacion garantizar las medidas de inclusion
requisito indispensable entodos los en el desarrollo de las areas de investigacidon, docencia, extension,
servicios que preste la universidad, administracion, territorio e infraestructura.

acorde a sus funciones, tanto para

los proyectos de infraestructura — Fortalecimientodelaplanificaciénuniversitariaparaasegurary promover
nuevos como adaptar los campus y el pleno ejercicio de todos los derechos humanos y las libertades
edificios existentes. fundamentales de las personas con discapacidad, sin discriminacién.”

Plan Estratégico USAC — 2030

Es una herramienta de gestion, que guia hacia donde quiere llegar la USAC al afio 2030, facilita el logro de los objetivos, el
cumplimiento de la Mision y Vision institucional, lo cual permite a las unidades ejecutoras orientar su quehacer diario en
beneficio de la Universidad y de la sociedad guatemalteca.

Linea estratégica: C.0.8

Optimizacion en el uso de la infraestructura, maquinaria y equipo universitario.

Descripcion:

... “Las edificaciones y mobiliario urbano deberan estar acondicionados con una buena gestion ambiental y con el disefio
universal para el adecuado uso por parte de las personas con discapacidad.”

]
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Criterio No. 2 Andlisis Antropométrico

Segun el Manual de medidas
antropométricas (2014)
“Se define como el estudio
del tamano, proporcion,
maduracion, forma y
composicion  corporal, vy
funciones  generales  del
organismo, con el objetivo de
describir las caracteristicas
fisicas, evaluar y monitorizar
el crecimiento, nutricidon y los
efectos de la actividad fisica.

Se basa en 4 pilares basicos: las
medidas corporales, el estudio
del somatotipo, el estudio de la
proporcionalidad y el estudio
de la composicidn corporal.”

Estudio Antropométrico

Para las dimensiones del
hombre y mujer se tomaron
como referencia los datos de
Panero & Zelnik (1996) y de
la pagina DatosMundial, en
la cual se detallan las alturas
promedio para Guatemala,
considerando oportuno utilizar
medidas estandar para este
documento; asi mismo para
las medidas de las personas de
talla pequefia, se tomé como
referencia el estudio realizado
por la Coordinadora General de
Planificacion y estudiantes de la
Practica Técnica 1 de la Facultad
de Arquitectura.

A continuacién, se muestran
una serie de graficas del
cuerpo  humano con sus
respectivas dimensiones,
en posicion estatica y en
movimiento. Cabe resaltar
que estos analisis brindan
informacion importante para
la determinacion del diseno,
la distribucién y ubicacion de
los elementos, para que se
desarrollen espacios accesibles.
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0.53
043

0.30
O.IOT 0.20

Texto de referencia:
Se muestran tres imagenes de
planta, elevacion y perfil de

PLANTA un hombre adulto de pie con
las medidas antropométricas -
estandar. 3
e Medidas totales: 9
© ® Ancho de codo a codo: 0.53 m. 04
1 e Profundidad: 0.30 m.
2 e Altura: 1.64 m.
*De piso a punta de mano
T levantada: 1.96 m. g 5
éE_EVACION PERFIL
MEDIDAS ESTANDAR DE UN HOMBRE ADULTO
ESCALA: 1/20 i

]
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1.64
0.55 0.54 0.55

Texto de referencia:

Se muestran tres imagenes
de planta, elevacion y perfil
de un hombre adulto en
movimiento con las medidas
antropométricas estandar.

Medidas totales:

e Ancho con brazos abiertos:
1.64 m.

¢ Radio de brazo desde centro
de hombro: 0.65 m.

¢ Profundidad con piernas en
movimiento: 0.88 m.

¢ Radio de area de uso desde

centro de la cabeza: 0.82 m.

0.29

1.93

1.64
1.64

éEEVACION éERFIL
MEDIDAS ESTANDAR DE UN HOMBRE ADULTO EN MOVIMIENTO

Py
ESCALA: 1/25 Y
24
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0.47
0.36

I

s L
S| Te
3 Texto de referencia:
Se muestran tres imagenes de
planta, elevacién vy perfil de
PLANTA una mujer adulta de pie con
las medidas antropométricas
estandar. \
X "
Medidas totales: C: ﬂ o
9 e Ancho de codo a codo: 0.47 m. & &
© ¢ Profundidad: 0.24 m. © |
0; e Altura: 1.51 m. AP T oo
S| e De piso a punta de mano
levantada: 1.76 m. §
- um:bi 5.7
: ?
éEEVACION PERFIL
MEDIDAS ESTANDAR DE UNA MUJER ADULTA .
ESCALA: 1/20 ¥
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1.36
0.52 032 | 0.52
] .
o Ve \\
\ .
K A . Texto de referenci:
/ F \ Se muestran tres imagenes
@lo f_/j/%/f I)\_J\ de planta, elevacion y perfil
= ‘\ | de una mujer adulta en
\ <> // movimiento con las medidas
\ Y antropométricas estandar.
/
] \( v
© S Medidas totales:

¢ Ancho con brazos abiertos:
1.36 m.

¢ Radio de brazo desde centro
de hombro: 0.52 m.

¢ Profundidad con piernas en
movimiento: 0.80 m.

¢ Radio de area de uso desde

centro de la cabeza: 0.68 m.

0.30

1.51
1.51
1.76

1.21

éEEVACION PERFIL
MEDIDAS ESTANDAR DE UNA MUJER ADULTA EN MOVIMIENTO "
ESCALA: 1/20 ¥
]
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Texto de referencia:

Se muestran tres imagenes de
planta, elevaciéon y perfil de
una persona de talla pequena
PLANTA de pie con las medidas
antropométricas estandar.

0.29
0.07 0.22

Oy
< Medidas totales: <
S e Ancho: 0.45 m. S
e Profundidad: 0.29 m. y
e Alto: 1.17 m.
e Alto con proyeccion de mano
S levantada: 1.24 m. 3
| ¢ Radio de brazo desde centro 3 °
- de hombro: 0.39 m. -
éEEVACION PERFIL
MEDIDAS ESTANDAR DE UNA PERSONA DE TALLA PEQUENA
ESCALA: 1/15 ¥

7]
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1.09
0.39 031 , 039
N
(@]

1. Texto de referencia:

32 Se muestran tres imagenes de
planta, elevaciény perfilde una
persona de talla pequefa en

- movimiento con las medidas
S antropométricas estandar.

Medidas totales:

¢ Ancho con brazos abiertos:
1.09 m.

¢ Radio de brazo desde centro
de hombro: 0.39 m.

¢ Profundidad con piernas en
movimiento: 0.56 m.

¢ Radio de area de uso desde

centro de la cabeza: 0.55 m.

0.30

1.17
1.23

0.87

éEEVACION PERFIL
MEDIDAS ESTANDAR DE UNA PERSONA DE TALLA PEQUENA EN MOVIMIENTO 5
ESCALA: 1/20

]
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Criterio No. 3 Andlisis Ergonométrico

Estudio Ergondmico

La ergonomia surgid con el interés de
examinar las condiciones de trabajo,
buscando siempre la mejor armonia
entre el hombre y el entorno laboral,
con el fin de contar con condiciones
Optimas de confort y la eficacia
productiva. Segun El Consejo de la
AsociacidnInternacionaldeErgonomia
(IEA) (2021) es la “disciplina cientifica
qgue se ocupa de la comprensiéon de las
interacciones entre los seres humanos
y otros elementos de un sistema, y la
profesion que aplica teoria, principios,
datos y métodos para disefiar con el
fin de optimizar el bienestar humano
y el sistema en general”.

La Organizacion Internacional del
Trabajo -OIT- en su Enciclopedia
de salud y seguridad en el trabajo
(1998), lo define como “el estudio o la
medida del trabajo”, entendiendo el
trabajo como “una actividad humana
con un propodsito; va mas alla del
concepto mas limitado del trabajo
como una actividad para obtener un
beneficio econdmico, al incluir todas
las actividades en las que el operador
humano sistematicamente persigue
un objetivo. Asi, abarca los deportes y
otras actividades del tiempo libre, las
labores domeésticas, como el cuidado
de los nifnos o las labores del hogar, la
educaciony la formacidn, los servicios
sociales y de salud, el control de los
sistemas de ingenieria o la adaptacion
de los mismos”.

Actualmente, dichos estudios
sistematicos se aplican a todos los
aspectos de la actividad humana,
procurando la comprension de las
relaciones o0 interacciones entre
el individuo y los elementos de su
entorno, aplicando teorias, principios,
datos recopilados y métodos de
disefio, buscando siempre su
bienestar. Adaptando todo aquello
con lo que el ser humano tenga
relacion, tanto fisica como psicoldgica.
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Tomando en cuenta que en algin momento de la vida la mayoria de las personas padecen de alguna limitacién fisica, ya sea de corto
plazo o a indefinido, es por ello que, para evitar sufrir barreras en los espacios fisicos y que estén adaptados acorde a las caracteristicas
del ser humano, se propone el uso del disefio universal como principio fundamental en la conceptualizacidn de los espacios; esta teoria
propone que, todo lo creado pueda ser utilizado por la mayoria de las personas, especialmente con alguna discapacidad que acuden
a un lugar e interactien con otras. Respecto a la discapacidad, tal y como se menciond en el capitulo 1, la Convencidn Internacional
sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad de la Organizacion de las Naciones Unidas ONU, establece a las personas con
discapacidad como: “aquellas que tengan deficiencias fisicas, mentales, intelectuales o sensoriales a largo plazo que, al interactuar con
diversas barreras, puedan impedir su participacién plena y efectiva en la sociedad, en igualdad de condiciones con las demas” (NU,
2006). Tipos de discapacidad, que se mencionan en el documento: Discapacidad fisica, discapacidad visual,
ceguera, baja vision, discapacidad auditiva, persona de talla pequeiia.

Al respecto, la Coordinadora General de Planificacion trabajé en el desarrollo de un analisis técnico en conjunto
con estudiantes de la Practica Técnica 1 de la Facultad de Arquitectura, convocando a personas en condicién de
discapacidad para realizar una medicidon general, efectuar analisis, generar proporciones y graficas, de lo que se
extrajo fundamentos para el analisis antropométrico y ergonométrico; el grupo de personas que participd estuvo
integrado por personas de talla pequena, personas con discapacidad visual que utilizan bastdn, personas que utilizan
silla de ruedas y muletas. Es importante mencionar que se tuvo la participacion de estudiantes miembros de la
Asociacion de Estudiantes con Discapacidad de la USACy de la Asociacion de Gente Pequena de Guatemala, asi como
de otros profesionales sancarlistas.

Debido a ello, a continuacion, se presentan los analisis realizados entre el ser humano interactuando con los

elementos basicos utilizados en los espacios universitarios y las ayudas técnicas, en condiciones adecuadas

para el buen desarrollo y bienestar de las personas. Todo ello, se realizd segun la condicién de discapacidad,

definiendo para cada uno: salidas de emergencia, cruce peatonal, aulas, aula de proyecciones, auditorio, servicios
sanitarios, entre otros.

]
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Texto de referencia:

Se muestran tres imagenes de planta, elevacién y
perfil de un hombre adulto sentado en una silla con
las medidas antropométricas estandar.

0.16 043 0.65

0.50

Medidas totales:

* Ancho con codos hacia afuera: 0.75 m.

¢ Profundidad: 0.70 m.

¢ Alto sentado: 1.20 m.

e Alto con proyecciéon de mano levantada: 1.51 m.

0.70

0.20

031
0.33

0.58

151
151

4

1.20

L 019
118

0.86
0.69
0.94
1.10
1.20

043

éE_EVACION

MEDIDAS ESTANDAR DE UN HOMBRE ADULTO SENTADO

pary
ESCALA: 1/20 N
31
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0.47
0.36 0.50 )
T I Texto de referencia:
Q Se muestran tres imagenes de planta, elevacion y
] L perfil de una mujer adulta sentada en una silla con
© - 4)1 — ) las medidas antropométricas estandar.
3 ‘o //
§ . / Medidas totales:
- e Ancho: 0.47 m.
S 7 e Profundidad: 0.65 m.
e Alto sentado: 1.09 m.
e Alto con proyeccién de mano levantada: 1.33 m.
PLANTA
T -~ ~ < <
N N N
N (@] (@]
] 3
o
g ———
(@] 2]
o o s
3 ) R RE:
9
[32] (@]
<
(@]

éﬂ_EVACION

MEDIDAS ESTANDAR DE UNA MUJER ADULTA SENTADA

Py
ESCALA: 1/20 ¥
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0.24

éEEVACION

MEDIDAS ESTANDAR DE UNA PERSONA DE TALLA PEQUERA SENTADA

@
Q
Qg
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o| ©
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b
o
PLANTA
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Q
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N
o
4
3
& 3 & <
o| o o

Texto de referencia:
Se muestran tres imagenes de planta, elevacion y
perfil de una persona de talla pequefa sentada.

Medidas totales:

¢ Ancho: 0.45 m.

¢ Profundidad con piernas + asiento: 0.46 m.

¢ Alto sentado: 0.98 m.

e Alto con proyeccién de brazo levantado: 1.06 m.
¢ Alto de asiento: 0.24 m.

¢ Radio de brazo desde centro de hombro: 0.39 m.

0.20

1.06
0.86
0.98

PERFIL

ESCALA: 1/15

Pany
P
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1.06

0.62

AN

Texto de referencia:
Se muestran tres imagenes de planta, elevacion y
perfil de un hombre adulto sentado en una silla de
ruedas con las medidas antropomeétricas estandar.

|
g

Medidas totales:
® Ancho con hombros hacia fuera: 0.85 m.

¢ Profundidad con piernas + asiento: 1.06 m.

e Alto sentado: 1.20 m.

e Alto con proyeccion de brazo levantado: 1.54 m.
e Alto de asiento: 0.42 m.

0.85
0.60
0.22
0.43

A\ e

PLANTA
éﬂzRFlL Q}EEVACK’)N
HOMBRE ESTANDAR USUARIO DE SILLA DE RUEDAS .
ESCALA: 1/20 ¥
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0.87

053 L 0.17

HOMBRE ESTANDAR USUARIO DE MULETAS

PLANTA
g )
g ﬁ
éiLEVAGON

Texto de referencia:

Se muestran tres imagenes
de planta, elevacion y perfil
de un hombre adulto,
utilizando muletas con las
medidas  atropométricas
estandar.

Medidas totales:

¢ Ancho con muletas: 0.87 m.

¢ Profundidad con piernas
en movimiento: 0.81 m.

e Alto: 1.64 m.

ESCALA: 1/20

Pan
¥
35

1.64

0.78

N S
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— £

033

1.58
0.20 0.25 0.80

Texto de referencia:
Se muestran tres imagenes de planta, elevacion y perfil
de un hombre adulto, utilizando bastéon, con las medidas

-

.

g atropométricas estandar.
~ A
D - g Medi .
Al e - @ edidas totales:
S| -7 - e Ancho: 0.53 m.
g - A e Profundidad con piernas en movimiento: 0.88 m.
S T~ = e Profundidad con piernas en movimiento + bastén: 1.58 m.
- R e Alto: 1.64 m.
0.88 0.70 o e Radio de brazo desde centro de hombro: 0.65 m.

e Ancho proyeccion de bastén: 0.60 m.

| PLANTA

1.64

0.28

0.65

0.71

s

é@RFlL

HOMBRE ESTANDAR USUARIO DE BASTON

ESCALA: 1/20

A
N

N

1.64

0.28

0.54

0.83

ELEVACION
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La Organizacion Mundial de
la Salud (2016), define como
“ayudas técnicas: cualquier
ayuda externa (dispositivos,
equipos, instrumentos 0
programas informaticos)
fabricada especial o
ampliamente disponible, cuya
principal finalidad es mantener
o mejorar la autonomia
y el funcionamiento de
las personas vy, por tanto,
promover su bienestar. Las
ayudas se emplean también
para prevenir déficits en el
funcionamiento y afecciones
secundarias.”

Criterio No. 4 Ayudas Técnicas

Ayudas Técnicas

Estas ayudas técnicas
permiten a las personas
con discapacidad tener
autonomia e independencia
individual, siendo elementos
indispensables para su
desarrollo y bienestar para
poder tener una vida digna,
sana y productiva, ademas
poder realizar actividades
necesarias para el ser humano
como lo son: trabajar, estudiar
y participar en sociedad.

Por lo que, en este apartado
se representan graficamente
los elementos estandar
destinados para ayuda técnica
gue se consideraron en el
presente  documento, los
cuales son: silla de ruedas,
muleta, bastén, barras vy
apoyo isquiatico mostrando
sus caracteristicas generales y
dimensiones.
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1.02
0.60 0,02 0.19 0.07 0.14
| | :
[&) [ LTI TeXIo de referenCIu:
Ok.ﬂ%mWW"-“HHHHHHH‘M i — En las imagenes se muestra de forma grafica las medidas
= estandar de una silla de ruedas.
S
el S —93 Medidas totales:
Q * Ancho: 0.61 m.
‘ S e Alto respaldo: 0.83 m.
g*’ﬁ— == - = -t e Largo: 1.02 m.
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MEDIDAS ESTANDAR DE UNA SILLA DE RUEDAS
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0.51
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ALTURA VARIABLE 0.98 - 1.58
J
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éﬂ_EVACION

MEDIDAS ESTANDAR DE UNA MULETA Y BASTON

ALTURA VARIABLE SEGUN ALTURA DEL USUARIO
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ESCALA: 1/10
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N

Texto de referencia:

En las imdgenes se muestra de forma
grafica las medidas estandar de:

Muleta:

e Alto: variable entre 0.98 a 1.58 m.

Baston:

e Alto: variable segun altura

L

del usuario. |
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] G _d ] | Texto de referencia: |

(_) En las imagenes se muestra de forma grafica las medidas
estandar de las ayudas técnicas para un lavamanos.

0.500
0.450
0.500

0.650

1 Medidas totales:
¢ Didmetro de tubo: 1”
e Separacién de barras con lavamanos: 0.15 m.
de cada lado.

J U e Largo de soporte: 0.65 m.
} 0.550 0.150 | e Alto: 0.80 m. I
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Texto de referencia:

En las imdgenes se muestra de forma grafica las medidas estandar
de las ayudas técnicas para un servicio sanitario accesible.

Medidas totales:

Soporte vertical:
e Alto: 0.80 m.
e Largo: 0.70- 0.80 m.

Soporte abatible:
e Alto: 0.70 m.
e Largo: 0.85 m.

Soportes horizontales:
e Alto: 0.70 m.
e Largo de soporte:

| 0.60-0.85m.
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0.55

SN | Texto de referencia: |
=3 : = En las imagenes se muestra de forma grafica las medidas

estandar de un apoyo isquiatico como un elemento de
mobiliario urbano.

0.07

Medidas totales:

33 * Alto: 0.98 m.
e Ancho: 0.55 m.
° e Profundidad: 0.46 m.
Se L o e Altura de pedestal: 0.65 m.
| e Asiento inclinado: 0.33 m. I
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Criterio No. 5 Sefializacion Accesible

Sefializacion Accesible

La sefializacidon accesible se convierte en una necesidad para todos los edificios publicos del pais y con mayor razén para
los edificios de educacidn superior, para indicar: rutas de evacuacion, salidas de emergencia, puntos de reunién, zonas
seguras, sefializacion de aulas, auditorios, entre otros.

Esimportante para una buena aplicacion de este apartado que se considere lo estipulado en las Normas de la Coordinadora
Nacional para la Reduccidn de Desastres NRD-2, especificamente la Guia para la sefializacién de ambientes.

Por lo que, a continuacion, encontrara una serie de imagenes que buscan ejemplificar el uso y aplicacién por medio de

graficas y dimensiones representadas.

Simbolo de accesibilidad

ElSimbolo Internacional de Accesibilidad
-SIA- consiste en un cuadro azul con la
imagen estilizada de una figura humana
sentada en sillas de ruedas en color
blanco. Simboliza la inclusién de las
personas con discapacidad en espacios
fisicos, informacion, tecnologias de la
comunicacion, servicios, entre otros,
para permitir su desarrollo integral.
El icono original fue creado en 1968,
es de dominio publico y gratuito, su
uso y difusion ha ido expandiéndose
rapidamente en todo el mundo.

A nivel nacional existen un conjunto de
especificaciones técnicas que tienen como
principal objetivo ser un mecanismo de
preservacion de la vida, seguridad e integridad
delas personas. Estos requisitos se encuentran
establecidos en la NRD-2 y en la Guia para la
Senalizacion de Ambientes de la CONRED,
donde se hace referencia a las senales de
informacidn en caso de emergencia, sefales
de prohibicion, sefiales de informacion en
caso deincendioy sefial de carga de ocupacion
maxima. Se recomienda hacer la respectiva
consulta cuando su aplicacién sea necesaria
en los espacios universitarios.

]
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Lineamientos para una informacion perceptible:

Para garantizar el acceso y utilizacién autonoma de los espacios universitarios, es importante
considerar algunos criterios generales:

Senalizar claramente la entrada o ingreso a un espacio universitario,
_’ la sefalizacion debe ser perceptible desde el exterior y que no sea
confundida con otras entradas.

Identificar un punto de informacion y orientacion en el ingreso, el
area debe estar despejada, tener visibilidad y debe conectarse con los
ejes principales de circulacién.

Instalar seializacion en los puntos criticos en donde la persona con
discapacidad tiene que tomar decisiones, debe funcionar para que las
personas desde su punto de origen puedan realizar su retorno hacia su
destino final.

Los recorridos largos superiores a 50 metros deben seializarse,
para facilitar la orientacion y evitar que las personas se pierdan en el
recorrido.
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Recursos para la seiializacion accesible

Pictogramas

Los pictogramas son utilizados como complemento al texto para facilitar la identificacion de un espacio o servicio. Es importante
gue presenten cierta semejanza con el concepto o el espacio al que se refieren. Deben ser sencillos y faciles de comprender
independientemente del idioma o cultura de una persona.

Audio Lengua Bucle Braille Close Caption Baja
descripcion de seias magnético (subtitulos) vision

\¢
l)
AD) @ T -E.

Pictogramas usados para: audio descripcion, lengua de sefias, bucle magnético, braille, close caption
(subtitulos) y baja vision. Estos ultimos se utilizan para hacer referencia a servicios accesibles donde se
incorporan esas ayudas técnicas.

Fuentes y tamaiios Para dar cumplimiento a la NRD2, respecto a la seializacidon

La letra debera ser legible, sin adornos, con trazos uniformes, sin de seguridad, se contemplan elementos establecidos en la

remates, recta, sin cursiva, ni muy delgada, ni muy gruesa. Las fuentes Guia para la Sefalizacién de Ambientes de CONRED.

de facil lectura son: San Serif, Arial, Helvetia, Verdana, Calibri, Etc. El tamafio de la sefial se definira en relacion a la distancia de
visualizacidn, entre el observador y la sefial; este cdlculo se

Serd importante aplicar caracteres en mayuscula en la inicial de puede realizar utilizando la formula propuesta en la Guia de

nombrespropiosygenéricos,iniciodelainformacion,denominaciones Sefializacién de ambientes, de CONRED:

de usos, espacios, actividades, Etc. S S I. 2

Ejemplo: a) Entrada/Salida b) Aula ¢) Laboratorio 2000

El tamafio de las letras dependera de la distancia recomendable de (L) Distancia maxima en m

visualizacion. (S) Superficie de la sefal en cm2

]
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La formula anterior, aplica para distancias entre 5 y 50 metros y para distancias menores a
5 metros, el area de las sefiales sera minimo de 125.00 cm2; si las distancias son mayores
a 50 metros, se debera dividir la distancia y colocar letreros a distancias menores.

También se puede utilizar de referencia la siguiente tabla:

DIMENSIONES DE SENALES
Fuente: CONRED, (2019). Guia para la Senalizacion de Ambientes (p. 12)
Distancia de Superficie Cvadrado Rectdngulo
visualizacién (m) minima (cm?2) (por lado cm) Base (cm) Altura (cm)
5 11.2 13.7
10 500.00 22.4 27.4 18.3
15 1,125.00 33.5 41.1 27.4
20 2,000.00 44.7 54.8 36.8
25 3,125.00 55.9 68.5 45.6
30 4,500.00 67.1 82.2 54.8
35 6,125.00 78.3 95.9 63.9
40 8,000.00 89.4 109.5 73.0
45 10,125.00 100.6 123.2 82.2
50 12,500.00 111.8 136.9 91.3

*El recuadro rojo marca la dimension minima de una sefial.

N
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Color y contraste

Es importante considerar el contraste entre la superficie y la sefializacidn. Asi mismo, el contraste cromatico entre los caracteres y las
figuras, preferiblemente se debera utilizar colores claros sobre un fondo oscuro y viceversa.

La aplicacién de color es recomendada para reforzar la informacion, y orientar la localizacién de diferentes usos en un espacio.

COLOR Y CONTRASTE

Fuente: CONRED, (2019).
Guia para la Senalizacién de Ambientes

T T T |
Color Color de e ot I A 108

contraste J N —

- T T T |

R S

Azul Blanco Azul Pantone 286 C
HTML 000099
Blanco HTML FFFFFF
Verde Blanco Verde Pantone 2272 C
HTML 009900

Blanco HTML FFFFF

Ejemplos de contraste en rotulo sobre muro.

Consultar el Manual de imagen, comatismo, materiales y
acabados para el poligono principal del conjunto historico
del Patrimonio de la Modernidad del Campus Central de
la Universidad de San Carlos de Guatemala.
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Ubicacion

La sefalizacidn se ubicard en lugares en donde sea
necesario obtener informacion y en aquellos puntos
criticos en donde se requiera tomar una decision,
debera ser visible para personas de cualquier altura,
sentadas, de pie o caminando.

Los rétulos se situaran, en lugares que deberan estar
bien iluminados a cualquier hora del dia.

El acabado de la superficie del rétulo/sefal, incluida
capa o elemento de protecciéon debe ser mate para
evitar reflejos.

El drea que rodea el rétulo deberd estar libre de
desorden visual, incluyendo sefiales reglamentarias,
pantallas de informacion, tablones de anuncios, etc.

Identificacion de las dependencias o estancias de un
edificio: los rétulos se situaran dentro del area de
barrido ergondmico (entre 0.90 y 1.75 m. de altura
y 0.60 m. de ancho) del lado en donde se encuentre
ubicada la manija de la puerta. Si no hubiera espacio
para la colocacién del rétulo en pared, se podra colocar
al centro de la puerta a una altura de 1.40 m, sobre el
suelo para personas de pie, sentadas o de talla pequeia.

Los elevadores accesibles se sefializaran con el Simbolo
Internacional de Accesibilidad para la movilidad y el
numero de planta en arabigo, en la jamba derecha en
sentido salida de la cabina, en alto relieve y braille.
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Soportes
Estos deberdn estar instalados de manera que no sean un obstdculo para el desplazamiento de las personas.

Los rotulos que requieran de una parada para ser leidos, deberan estar
provistos de asientos o soportes isquiaticos y situados de tal forma, que su
lectura no provoque interrupciones en la circulacion del resto de las personas
gue utilizan el espacio.

Tendrdn un espacio de didmetro de 1.50 m. libre de obstaculos que permita la
lectura o contemplacion y paso de las personas.

Los textos y elementos graficos estaran situados a una altura entre 0.90 y
1.60 m. con un punto medio a 1.25 m.

Todos los elementos manipulables estardn situados a una altura entre 0.70
y 1.20 m. y deberan accionarse mediante presién o palanca, con un leve
movimiento de la palma de la mano.

Cuando se ubiquen sobre planos horizontales, tendran una altura libre inferior
minima de 0.70 m., una separacion minima entre las patas de 0.80 m. y, para
favorecer la lectura, tendran una inclinacion entre 30° y 45°.

No deben presentar cantos o bordes salientes y deberan estar protegidos por
un elemento sefializador que proyecte este elemento saliente en planta.

9
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Composicion

0.300

Es recomendable que los
caracteres en sistema braille se
cologuen en la parte inferior,
justificados a la izquierda, ambos
separados por una distancia de
10mm y maxima de 30mm del
borde inferior izquierdo del rétulo.
Los pictogramas que se incluyan
en el rétulo deben ser sencillos y

deben estar centrados.

It et e qen e e e, SISTEMA BRAILLE EN LA PARTE INFERIOR
L _ DEL ROTULO JUSTIFICADO A LA IZQUIERDA
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Otras sefales

’ /‘

§ Senales luminosas
o Las sefiales luminosas
< deberan tener una intensidad
| ——LUZ DE EMERGENCIA adecuada para facilitar su
i 21 SODUILD IS GBS _=f percepcién, sin lastimar la
1l vision, no es recomendable

utilizar dos senales luminosas
en el mismo lugar, para evitar
confusiones. Cualquier sefal
sonora debe acompaiarse
de senales luminosas, tal es
el caso de timbres, teléfonos,
sistemas visuales de alarma,
salidas de emergencia, avisos
de evacuacion, indicador de
w parada en trasporte publico,

0.90

I

7
| ///
, |W/

numero de planta y sentido de
desplazamiento en elevadores,
sefializacion en paradas de
ﬁCCION autobuses, etc.

SENALES LUMINOSAS EN MODULO DE GRADAS
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R
o
Seiales acusticas
’ a . ape
Las senales acusticas se utilizan
cuando el riesgo no puede
o sefializarse de forma dptica. Los
S dispositivos que se utilicen deben

tener una intensidad sonora
superioral ruidoambiental, ademds

| ESTE SISTEMA PERMITE QUE LA PERSONA CON i i i
DISCAPACIDAD SOLICITE CRUZAR, A TRAVES DE de una adecuada identificacion.

PEATONAL, SE ACTIVA UNA SERAL DE SONIDO GUE Es habitual que en los semaforos

NDICA CRUZAR DE MANERA SECURA peatonales incorporen sefializacion
acustica para facilitar el cruce de las
personas con discapacidad visual.

)

Q}J_EVACION
DISPOSITIVO SONORO EN SEMAFORO
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Aplicacion de sefializacion de ambientes

/’

i}iLANTA

INGRESO A UN EDIFICIO

Py
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Senalética interior
Entrada/salida al edificio: la imagen incluye el pictograma de
movilidad, flecha direccional, en sistema braille y altorrelieve,

pavimento con textura en la entrada.

Y
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Aula pura, aula de proyecciones, auditorio: la imagen incluye texto en
braille y altorrelieve.
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AN

Servicios sanitarios:
La imagen incluye el pictograma de sexo cromdtico,

en altorrelieve y braille.
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0.50

2.10

ASCENSOR
B

Elevadores: La imagen incluye
el pictograma de movilidad,
numero de planta en braille y
ardbigo en altorrelieve.

BOTONERA EN HORIZONTAL

+ LA BOTONERA ESTARA ADAPTADA EN
ALTO RELIEVE Y SISTEMA BRAILLE.

« EL COLOR DE LOS BOTONES
CONTRASTARA CON EL DE LA .
SUPERFICIE SOBRE LA QUE SE SITUEN.

« LOS BOTONES DEBEN SOBRESALIR
CLARAMENTE PARA SER DETECTABLES.

« TENDRAN INDICADOR LUMINOSO QUE
SE ACTIVARA AL PULSARLO Y SE
APAGARA AL LLEGAR EL ASCENSOR.
APLICA EN EL INTERIOR Y EXTERIOR

éﬂ_EVACION

SENALIZACION DE UN ELEVADOR
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Espacio reservado para personas
con movilidad y/o comunicacion reducida en auditorio, aula magna

N v N\ N BUTACA RESERVADA E IDENTIFICADA CON EL
~ \ N SIMBOLO DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD
= P 4 N AUDITIVA, SITUADAS EN EL LUGAR DE MAYOR
- < == l N VISIBILIDAD DEL ESCENARIO, DISPONDRA DE UN
~ e N ASIENTO PARA EL ACOMPARANTE.
AN
—_ - — — — — — — — — — — —— — — — — — — — NN
] INGRESO SN DY N
Y SALIDA SN \
v AN
N AN
2 0.80
- AN [
\ _ & ESPACIO RESERVADO PARA
| EXPECTADORES USUARIOS DE
| | ‘..l '..‘ |_SILLA DE RUEDAS CON
ACOMPANANTE | | ACOMPANANTE A B APROXIMACION FRONTAL,
j | | DISPONDRA DE UN ASIENTO PARA
T ¢ EL ACOMPARANTE.

SIS S IW W W s

j[ww]w[w[wwwww[w[w[ww

&ANTA
ESPACIO RESERVADO EN UN AUDITORIO PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD
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Z

ESPACIO DE ESPERA
RESERVADO PARA USUARIOS DE
SILLA DE RUEDAS, DISPONDRA
DE UN ASIENTO PARA EL
ACOMPANANTE .

SILLA DE AREA DE ESPERA
RESERVADA E IDENTIFICADA
PARA PERSONAS CON

PUNTO DE ATENCION ACCESIBLE CON
DISPOSITIVO INTERCOMUNICADOR DOTADO CON

BUCLE MAGNETICO

1.50

Sefializacion tacto visual con pavimento
sefalizador: La imagen incluye pictograma
de bucle magnético, informacion, guia de
direccionamiento y de alerta-precaucion.

I/ MODULO DE ELEVADORES

DISCAPACIDAD AUDITIVA.
DISPONDRA DE UN ASIENTO
PARA EL ACOMPANANTE.

1.20 1.80
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INGRESO Y SALIDA
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AREA DE ESPERA Y CIRCULACION CON GUIA PODOTACTIL
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Vias de evacuacion
(flechas y pictograma de accesibilidad para la movilidad NRD-2)
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TABLERO CON SISTEMA BRAILLE o .
INDICA LA DISTRIBUCION DE LOS Senalética exterior

ESPACIOS DENTRO DE UN EDIFICIO . .7 . «
Punto de informacion en entrada principal:
la imagen incluye braille y altorrelieve.

PLANTA
i
\
éﬂ_EVACION PERFIL
TABLERO INFORMATIVO CON SISTEMA BRAILLE .
ESCALA: 1/20 ¥
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1

Directorios: la imagen incluye textos
y pictogramas en braille y altorrelieve.

FACULTAD DE XXXXX

EDIFICIO X
:I: &= DIRECCION -
I A L ABORATORIOS !

€= SALONES 101-102- 103 T
. => SERVICIOS SANITARICS F

S gt
= g A

Py g e g
ERa i e )

L——
|

éE_EVACION

0.70

1.20

2.10

DIRECTORIO EN INGRESQ DE UN EDIFICIO

pary
ESCALA: 1/20 i
A




¥ CRITERIOS TECNICOS PARA EL DESARROLLO DE ESPACIOS UNIVERSITARIOS ACCESIBLES

Cruce peatonal para persona usuaria de muletas:
la imagen incluye guia podotdctil.
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—

Rampa: la imagen incluye pictogramas en braille
y altorrelieve, pavimento antideslizante.
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1.00

Caminamientos:
la imagen incluye guia podotdctil
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La guia podotactil es una banda constituida por piezas direccionales y de alerta-precaucién, con una superficie texturizada,
antideslizante y con color de contraste para el buen desplazamiento de las personas con discapacidad visual total o con baja visidn.
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Guia podotactil direccional:

Piezas cuadradas con franjas lineales en relieve que
brindan una orientacidn a seguir e indican que esta libre
de obstaculos.

égqu PODOTACTIL DE DIRECCIONAMIENTO

SISTEMA PODOTACTIL
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Guia podotactil alerta-precaucion:

Piezas cuadradas con botones en relieve, las cuales son
utilizadas para indicar un cambio de direccion, cruces
peatonales, zonas de transito, desniveles, inicio de gradas
y rampas, ingreso a elevadores o a algun ambiente interior.

éi“ IA PODOTACTIL DE ALERTA-PRECAUCION
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0.10

SENALIZACION

Texto de referencia:
En las imagenes se
muestra de forma grafica
las medidas estandar de
un estacionamiento para
personas con discapacidad
y elementos para la
accesibilidad.

8%

Medidas totales:

5.00

e Ancho: 2.50 m + 1.25 m.
e Largo: 5.00 m.
* Pendiente de rampa en
caminamiento: 8%
* Aplicacion de senalética
en piso
¢ Uso de guia podotactil

- e Pasamanos
| ® Tope de parqueo
éj}ANTA
SENALIZACION EN ESTACIONAMIENTO ACCESIBLE N
ESCALA: 1/20 A
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SENALIZACION—>| SENALIZACION—> g%

-0.22

2.00
2.22

ELEVACION Texto de referencia:
En la imagen se muestra de
forma grafica la elevacion
lateral del estacionamiento
y los elementos para la
accesibilidad.
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¢ sERALIZACION

Medidas totales:
¢ Alto de baranda: 0.90 m.
¢ Pendiente de rampa en
caminamiento: 8%
e Alto total de sefial: 2.70 m.
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Sefalizacion de muros cortina:
la imagen incluye puerta abatible, muro cortina y sandblast

SE DEBE COLOCAR SANDBLAST PARA MURO CORTINA,
PUERTAS AUTOMATICAS , PUERTAS ABATIBLES O
VENTANALES TRANSPARENTES, PARA EVITAR QUE LOS
USUARIOS SE GOLPEEN AL NO PERCATARSE DE ESTAS.

;

N,
il
0.25 1015

0.35

0.15, 0.25
1.80

éﬂ_EVACION

SENALIZACION EN MUROS CORTINA Y PUERTAS TRANSPARENTES
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Otros sistemas de informacion

Informacion o publicacion en museos o
Medios Audiovisuales salas de exhibiciones

Cuando se utilice el recurso de los medios La tipografia que se utilice en las exposiciones,
audiovisuales en un espacio universitario, se debe ser sin adornos y que permita una facil
necesita complementar con subtitulos, audio- lectura. La tipografia debe contrastar con el
descripcion, recuadro con explicacion en fondo y ser de acabado mate para no provocar
lengua de sefias o en algun medio alternativo reflejos. La altura de instalacién méxima es
de audio, texto conimpresién de 1.4m de altura y se puede
en formato grande para complementar con sistema braille
transmitir la informacion. o disponer de un cédigo QR.

Mapas tactiles (mapas
en relieve en el punto

Paneles electronicos L
principal de llegada)

Los campus universitarios y los edificios
con afluencia de estudiantes, pueden
proporcionar en el punto principal de
llegada, mapasenrelieve coninformacion
adicional en sistema braille para orientar
a las personas con discapacidad visual.

Es necesario evitar luces led rojas, verdes
o azules sobre un fondo negro, ya que
resulta una combinacion ilegible para las
personas con dificultades de vision. Se debe
proporcionar un sistema de informacion
audible complementario.
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Persona con discapacidad fisica

Discapacidad fisica

“Es la condicion que le genera a la persona una deficiencia fisica por amputaciones, lesion medular, paralisis cerebral, secuelas
de enfermedades y otras causas, ante las barreras del entorno. Se subdivide en:

Amputaciones:
Ausencia total o parcial de miembros superiores e inferiores.
Las personas utilizan, proétesis, bastones o sillas de ruedas.

Cuadriplejia (lesion medular alta):
Las personas tienen movimiento parcial en las manos
y la cabeza. Requieren silla de ruedas para movilizarse.

Hemiplejia y secuelas de poliomielitis:
Las personas tienen dificultad en su movilidad total o parcial. En la
mayoria de los casos usan bastones de apoyo, értesis o protesis.

Paralisis cerebral:
Las personas presentan desbalance enlos musculos de
todo el cuerpo y realizan movimientos involuntarios.
Pueden utilizar bastones, andadores y/o silla de
ruedas para movilizarse.””

Paraplejia (lesion medular baja):
Las personas tienen movimiento Unicamente en el tronco,
cabeza y manos. Requieren silla de ruedas para movilizarse.

Persona usuaria de silla de ruedas

Las personas con discapacidad fisica pueden utilizar como una ayuda técnica la silla de ruedas, la cual consiste en una silla adaptada
con ruedas, estan disefiadas para permitir el desplazamiento. Las sillas de ruedas pueden ser manual o asistida y eléctrica.

A continuacidén, se muestra el analisis ergonométrico de una persona en silla de ruedas por medio de graficas y dimensiones.

7 Elizondo, Garcia y Carranza, abril 2018, Guia de inclusién educativa universitaria de personas con discapacidad, Universidad de San Carlos de Guatemala, Tipos de Discapacidad, pdgina 20.
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Medidas totales:

e Ancho: 1.10 m.

e Alto: 2.10 m.

¢ Ancho area de
maniobra: 1.20 m.

e Alto, ubicacién manija
de palanca: 1.00 m.

Texto de referencia:

En las imagenes se muestra
de forma grafica la aplicacién
de criterios en una salida de

emergencia con puerta de

abatimiento simple.
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0.58

L 0.20

1.20

0.00

PLANTA SECCION A - A'
SALIDA DE EMERGENCIA SIMPLE PARA PERSONA USUARIA DE SILLA DE RUEDAS 5
ESCALA: 1/25
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Medidas totales:
e Ancho: 2.10 m.

Texto de referenciu:
;ﬂ} En las imagenes se muestra

de f fica | licacid e Alto: 2.10 m.
I 2.10 de or‘ma.gra cafaap Il'ijaCIc(l)n e Ancho area de maniobra:
| 500 e criterios en una salida de 120 m.

emergencia con puerta de
abatimiento doble.

e Alto de ubicacién manija
de palanca: 1.00 m.
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Texto de referencia:

En las imagenes se muestra Medidas totales:
{B} de forma grafica la aplicacion e Ubicacién a 0.20 m.
de criterios para la ubicacion

- del vano de la puerta.
de un interruptor a un e Alto: 1.10 m.

costado de una puerta.
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ESCALA: 1/25 A

XN



CRITERIOS TECNICOS PARA EL DESARROLLO DE ESPACIOS UNIVERSITARIOS ACCESIBLES v

Medidas totales:
e Alto: 0.80 m.

® Ancho con barras: 0.90 m.

e Barras horizontales a los costados del
lavamanos, 0.60 a 0.80 m. del piso.

e Largo de barras: 0.65 m.

e Espacio libre debajo del lavamanos: 0.70 m
e Espacio libre para maniobra: 1.15 m.

Texto de referencia:
En las imagenes se
muestra de forma gréfica la

aplicacion de criterios para
un lavamanos.

i
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vO.OO }
PLANTA égCCION D-D'
LAVAMANOS PARA UNA PERSONA USUARIA DE SILLA DE RUEDAS .
ESCALA: 1/25 i
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I I T I I I I I En la imagen se

8.80

8.80

muestra de forma

grafica la aplicacion de
criterios a un aula pura.
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AULA PURA CON ESPACIO RESERVADO PARA PERSONA USUARIA DE SILLA DE RUEDAS
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Texto de referencio:
En la imagen se
muestra de forma

8.80

grafica la aplicacién
de criterios a un aula
de proyecciones.
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Texto de referencia:
En la imagen se

+1.05 muestra de forma
+0.30 VESTIDOR NS grafica la aplicacidn
$ ESCENARIO . .
de criterios a un
auditorio.
8
“| o«
ol "o ﬁ EN_=- = +0.30
4 <<
“lgl 22 &
—
|
S
— " LN
S |
i | R
2.00 1.00 2.00 n
.

I 711%HQHQHQHQHQHQHQHQHQHQHQHQHQHQH L 7/‘

&ANTA
AUDITORIO CON ESPACIO RESERVADO PARA PERSONA USUARIA DE SILLA DE RUEDAS

Py
ESCALA: 1/100 ¥

o



CRITERIOS TECNICOS PARA EL DESARROLLO DE ESPACIOS UNIVERSITARIOS ACCESIBLES v
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Texto de referenciu:
En la imagen se
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grafica la aplicacién
. a de criterios técnicos
o o a un servicio
sanitario.
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Persona Usuaria de Muletas

Como una ayuda técnica, las personas con esta
condicion pueden utilizar muletas, las cuales fueron
disefiadas como un apoyo para el cuerpo humano, con
el interés de ayudar al caminar, evitando el empleo
de una o ambas piernas durante el desplazamiento,
las cuales tienen una parte superior dispuesta para el

reposo de la axila y una parte media para agarradero.

8 Elizondo, Garcia y Carranza, abril 2018, Guia de inclusion educativa universitaria de personas con discapacidad, Universidad de San Carlos de Guatemala, Tipos de Discapacidad, pdgina 20.
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Texto de referencio:
En las imagenes se
muestra de forma

grafica la aplicacion de

criterios en una salida de

emergencia con puerta
de abatimiento simple.
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Medidas en totales:

e Ancho: 1.10 m.

e Alto: 2.10 m.

* Maniobra: radio desde
hombro 0.65 m. cada lado.

e Alto, ubicacién manija de
palanca: 1.00 m.
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Medidas en totales:

e Ancho: 2.10 m.

e Alto: 2.10 m.

e Maniobra: radio desde
hombro 0.65 m. cada lado.

e Alto de ubicacién manija
de palanca: 1.00 m.

1 2.100

Texto de referencia:
En las imagenes se muestra
de forma grafica la aplicacién
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de criterios en una salida de
emergencia con puerta de
abatimiento doble.
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N S

Texto de referencia: Medidas en totales:

‘ H A . . 7
1.000 En las imagenes se e Ubicacién: a 0.20 m. del vano
% t t muestra de forma grafica de la puerta.
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Medidas en totales:
e Alto: 0.80 m.

* Ancho con barras: 0.90 m.

¢ Barras horizontales a los costados del
lavamanos, 0.65 a 0.80 m. del piso.

e Largo de barras: 0.65 m.

e Espacio libre debajo del lavamanos: 0.70 m.
¢ Espacio libre para maniobra: 1.00 m.

Texto de referencia:
En las imagenes se muestra de

forma grafica la aplicacion de
criterios para un lavamanos.
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Persona con discapacidad visual

Discapacidad visual

“Dificulta la realizacidon de diversas actividades que requieren del sentido de la vista. Las personas con discapacidad
visual presentan alteraciones en las funciones sensoriales, visuales o estructuras del ojo. Pueden clasificarse en
ceguera total y baja vision.

b) Baja vision: Es la disminucion del
(1) Ceguera: Se define cuando no se tiene campo y agudeza visual. Requiere que la
percepcion de luz ni objetos. La persona persona utilice anteojos gruesos, lupas

perro guia o un acompanante. tamafio delosobjetos; puede que también
necesite utilizar bastén o acompafante. ¥’

Persona usaria de baston blanco

El bastén blanco es una ayuda técnica que utilizan las personas con discapacidad visual que les sirve de guia para
desplazarse de manera autdnoma. Existen modelos plegables o rigidos. El tamafio del bastén en cuanto a la altura
es normalmente, la altura del esternén del usuario.

A continuacion, se desarrolla el analisis ergondmico de una persona utilizando bastén blanco, por medio de graficas
y dimensiones representadas.

9 Elizondo, Garcia y Carranza, abril 2018, Guia de inclusién educativa universitaria de personas con discapacidad, Universidad de San Carlos de Guatemala, Tipos de Discapacidad, pdgina 21 y 22.
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—_ £

“Es un trastorno del crecimiento caracterizado por una
talla pequefia no proporcionada, con brazos y piernas
cortas en relacion con cabeza y tronco perfectamente
normales. Es una deficiencia congénita debido a la
falta de desarrollo del cartilago de crecimiento de los
huesos largos de las extremidades. ©”

Las personas de talla pequena en edad adulta

Personu generalmente tienen una altura que oscila entre los

de TU”U 0.85 metros a 1.45 metros. Tienden a tener rangos de
movimiento limitados en los codos, tamano de la cabeza

Pequeﬁﬂ grande (macrocefalia), dedos pequefios, entre otros.

Para determinar las medidas se utilizaron datos
obtenidos en el estudio realizado a un grupo de
estudiantes y profesionales en su mayoria miembros
de la Organizacién Gente Pequefia de Guatemala, esto GPG*
con la ayuda de estudiantes de la Practica Técnica 1

de la Facultad de Arquitectura de la USAC. Teniendo Ge'“ePeqL“"”de:“Ti'?a‘,iz
como resultado los promedios de la medida del cuerpo
humano y el estudio ergondmico.

Porlo que acontinuacién, se muestra dicho estudio por medio de graficasy dimensiones representadas.

10 Elizondo, Garcia y Carranza, abril 2018, Guia de inclusién educativa universitaria de personas con discapacidad, Universidad de San Carlos de Guatemala, Tipos de Discapacidad, pdgina 25.
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Medidas en totales:

e Alto: 0.65 m.

¢ Ancho con barras: 0.90 m.

e Barras horizontales a los costados del lavamanos, 0.45 a 0.65 m. del piso.
e Largo de barras: 0.65 m.

e Espacio libre debajo del lavamanos: 0.55 m.

e Espacio libre para maniobra: 1.00 m.
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Disefios interiores y exteriores

El propdsito de desarrollar
estos disefios integradores, es
ejemplificarenun espaciodeterminado
la aplicacion de las dimensiones vy
caracteristicas definidas a lo largo del
documento, segun los diferentes tipos de

discapacidad tomados en cuenta
para el estudio. Los disefos estan
relacionados con la educacion
superior y la interaccion que se
provoca en los mismos.

117

Por lo que, a continuacion,
encontrara disefios interiores
como: aulas, pasillos, auditorio,
salon de audiovisuales, servicios
sanitarios, entre otros; ademas
de disefios exteriores en donde se
visualizan plazoletas, cruces peatonales
y caminamientos.
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Medidas en totales:

Texto de referencia: « Ancho: 5.40 m.
En las imagenes se muestra de forma grafica e Espacio libre: 3.40 m.
la aplicacién de criterios para un pasillo de e Ancho salida de emergencia: 1.10 m.
circulacién con salidas de emergencia. * Abatimiento de puertas hacia pasillo.

e Alto de puertas: 2.10

2.10

éiEcaoN Q-Q'
PASILLO DE CIRCULACION CON SALIDAS DE EMERGENCIA

Py
ESCALA: 1/75 ¥

119



¥ CRITERIOS TECNICOS PARA EL DESARROLLO DE ESPACIOS UNIVERSITARIOS ACCESIBLES
i}
.20

2.40

o
N
o

—=e o

-
-

NN
N\ D

= / 4‘.*
Y, L T T T |= -
4»———/\1 ————————————————————————————————————————————————
54 ﬁ;ﬁ
S 2'2?2%§ ===
8 o - N ™ AL 41 J_ 4L J_LJ_ L - |- -4 - =4 _L g 3
o A N\ Al o
S A SN SeE=—
I s s Y S B = G A NN B SN N R SN
- _ _ ———Siw
é ' I I I W////////////////////////////////////{//// Tl
S / / 3
. |
2.40 J 4.00 J 1 2.40 J
0.20 L ' 8.80 ' I s 0.20
éiL NTA ‘T}

PASILLO DE CIRCULACION SIN SALIDAS DE EMERGENCIA

Py
ESCALA: 1/50 ¥

120



CRITERIOS TECNICOS PARA EL DESARROLLO DE ESPACIOS UNIVERSITARIOS ACCESIBLES v

Texto de referencia: Medidas en totales:
En las imagenes se muestra de forma grafica * Ancho: 3.60 m.

la aplicacidn de criterios para un pasillo * Pasamanos auxiliar: 0.90 m. de piso.
de circulacién sin salidas e Separaciéon de pasamanos y muro: 0.10 m.

PASAMANOS AUXILIAR

o Z ANCLADO AL MURO
"‘, V40
7/

I | ) I I
0.10. | 1.00 , 070 , 070 1.00 Q.10
* * * ¢

*
3.60

é&ANTA R-R'

PASILLO DE CIRCULACION SIN SALIDAS DE EMERGENCIA &

ESCALA: 1/50

121



¥ CRITERIOS TECNICOS PARA EL DESARROLLO DE ESPACIOS UNIVERSITARIOS ACCESIBLES
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1 — IS ' CONTRASTARA CON EL DE LA SUPERFICIE
ABIERTAS ES DE UN METRO. S il : SOBRE LA QUE SE SITUEN.
olw * LOS BOTONES DEBEN SOBRESALIR
g g CLARAMENTE PARA SER DETECTABLES.
* TENDRAN INDICADOR LUMINOSO QUE
0 | ” ‘ SE ACTIVARA AL PULSARLO Y SE APAGARA
S AL LLEGAR EL ASCENSOR.

éﬂ.ANTA Q}E_EVACION
ELEVADOR TIPO MONTA CARGAS PARA DOS NIVELES

ESCALA: 1/50 hd
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BOTONERA
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[ SEGURIDAD
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BOTONERA

PASAMANO&%*S

0.25 0.45 [0.20

0.90

n

| SECCION S - S'

DELEVADOR TIPO MONTA CARGAS PARA DOS NIVELES

Texto

de referencia:
En las imagenes
se muestra de
forma grafica
un esquema de
elevador tipo
montacargas.

BARRERA DE
SEGURIDAD

ESCALA: 1/50
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I
015,018 : 150 042 015

—e

104,015

En las imagenes se muestra de forma grafica
la aplicacion de criterios para un elevador.

/’”‘\\\jég% . Texto de referencia:
;

230
170
| —)

- Medidas en totales:

= ' T _| * Ancho de puerta: 1.00 m.

e Alto de puerta: 2.10 m.

* Ancho de cabina: 1.50 m.

e Largo de cabina: 1.70 m.

e Pasamanos auxiliar: 0.90 m. de piso.
e Botonera: 0.90 m. de piso.

e Pasamanos: Tubo redondo de 1”

045,016,

EL ANCHO TOTAL CON LAS PUERTAS
ABIERTAS ES DE 1.00 METRO.

0.50

éngNTA
ELEVADOR PARA EDIFCIOS DE 3 NIVELES .

ESCALA: 1/25 A
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0.50

Medidas en totales:

SENALIZACION .
e Ancho de puerta: 1.00 m.
. ¢ Alto de puerta: 2.10 m.
.| ® Ancho de cabina: 1.50 m.

e Largo de cabina: 1.70 m.

* Pasamanos auxiliar: 0.90 m. de piso.
e Botonera: 0.90 m. de piso.

e Pasamanos: Tubo redondo de 1”

170

2.60
2.6

2.10

HPASAMANOS BOTONERA

0.90

éil?CCION T-T
ELEVADOR PARA EDIFCIOS DE 3 NIVELES .

ESCALA: 1/25 ¥
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0.50

2.60

2.10

-

BOTONERA EN HORIZONTAL

+ LA BOTONERA ESTARA ADAPTADA EN
ALTO RELIEVE Y SISTEMA BRAILLE.

« EL COLOR DE LOS BOTONES
CONTRASTARA CON EL DE LA .
SUPERFICIE SOBRE LA QUE SE SITUEN.

« LOS BOTONES DEBEN SOBRESALIR
CLARAMENTE PARA SER DETECTABLES.

« TENDRAN INDICADOR LUMINOSO QUE
SE ACTIVARA AL PULSARLO Y SE
APAGARA AL LLEGAR EL ASCENSOR.

éE_EVACION

ELEVADOR PARA EDIFCIOS DE 3 NIVELES

ESCALA: 1/25 ¥
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2.80

2.40

2.80

Texto
de referencia:

En las imagenes
se muestra de

forma grafica un
elevador y modulo

de gradas para
areas interiores de

edificios.
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ore

Pany

V4

MODULO DE GRADAS Y ELEVADOR PARA INTERIOR

ESCALA: 1/75
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V4

MODULO DE GRADAS Y ELEVADOR PARA INTERIOR

ESCALA: 1/50
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250

| —+——1LUZ DE EMERGENCIA
_ o EN MODULO DE GRADAS
I

/’/W//////%////////////////////////////////////////////////////

0.90

v
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SECCION V - V'

MODULO DE GRADAS Y ELEVADOR PARA INTERIOR

Py
ESCALA: 1/50 ¥
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ESCALA: 1/50
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N S

Disefios exteriores
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GUIA PODO TACTIL
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CRUCE PEATONAL A NIVEL DE BAQUETA
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1.00
=
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1.00

0T°0

T110V1 0d0od VINS

ESCALA: 1/50

A
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Texto de referencia:
En la imagen se muestra de forma grafica

un cruce peatonal a nivel de banqueta.
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ESCALA: 1/50
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ESCALA: 1/35
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SENALIZACION

Texto de referencia:
En la imagen se muestra de forma grafica un
cruce peatonal a desnivel de la banqueta,
paso de cebra a nivel de calle.
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ESCALA: 1/40
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ESCALA: 1/25 ¥

136



CRITERIOS TECNICOS PARA EL DESARROLLO DE ESPACIOS UNIVERSITARIOS ACCESIBLES v

2.10 2.00 2.10

030 4 030 2 030 4 030 2 030 L 030 2 030 200 030 4 030 2 030 2 030 4 030 L 030

=0.15

3.20
2.90

0.15~

PLANTA

]

7

VV7
=l

— L 2 :
2 777 0.00

128

2.56

1.28

Texto de referencia:
éﬂE}CCION A-A' En las imagenes se muestra de forma gréfica

MODULO DE GRADAS PARA EXTER'ORES R un moédulo de gradas para areas exteriores.

ESCALA: 1/50
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SENALIZACIC’)NJ
Texto de referencia: SERALZACION
PLANTA En las imagenes se muestra un diseio de Vv
rampa para areas exteriores con los criterios I
técnicos aplicados. 0
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pary
ESCALA: 1/50 A

138



CRITERIOS TECNICOS PARA EL DESARROLLO DE ESPACIOS UNIVERSITARIOS ACCESIBLES v

Texto de referencia:
En las imagenes se muestra propuesta
de caminamiento en areas exteriores.

éiLANTA ﬁ@r éiECCION c-c
CAMINAMIENTOS Y ALCORQUES PARA AREAS DE CIRCULACION

ESCALA: 1/60 ¥
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6.25
4.25

1.00 1.00

—o

Texto de referencia:
En las imagenes se muestra propuesta
de caminamiento en areas exteriores.
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ESCALA: 1/75
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éiEcaéN D-D'

CAMINAMIENTO Y AREAS DE CIRCULACION EXTERNA

ESCALA: 1/75 ¥
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Texto

de referencia:
En las imagenes
se muestra una
propuesta de
area de mesas en
exteriores.

SVS3IN 30 VIyY

B

S¢9

00T "

Medidas en totales:

e Area de uso para mesa:
2.00mx2.10 m.

e Entre mesas: 1.00 m.

® Ancho de pasillo: 2.00 m.
e Banca: 0.40 m. x 1.50 m.
e Mesa: 0.80 m. x 2.00 m.
>/\ e Caminamiento

B /} principal: 4.25 m.

| PLANTA mﬁ
AREA DE MESAS Y LECTURA PARA EXTERIORES

Py
ESCALA: 1/100 i
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DT\REA DE MESAS Y LECTURA PARA EXTERIORES .

ESCALA: 1/100 ¥
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Texto de referencia: Medidas en totales:

En las imagenes se muestra una propuesta * Alto de mesa: 0.71 m.
de 4rea de mesas en exteriores. * Alto de banca: 0.42 m.
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AREA DE MESAS Y LECTURA PARA EXTERIORES

pary
ESCALA: 1/100 ¥
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